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广西民族师范学院2020届毕业生就业推荐表

	基本

情况
	姓    名
	陈炳梅
	性    别
	女
	民  族
	瑶族
	[image: image3.png]VAT A





	
	出生年月
	1995、11
	政治面貌
	共青团员
	籍  贯
	广西
	

	
	在校期间任职情况
	宿舍长、信息委
	

	教育

背景
	专    业
	新闻学
	毕业年月
	2020、7
	

	
	学历、学位
	 新闻学士学位
	外语语种
	英语
	

	
	外语水平
	英语四级
	计算机水平
	一级

	通讯地址
	崇左市江州区广西民族师范学院 


	邮 编
	532400

	电子邮箱
	906846886@qq.com 
	电 话
	18177172843

	专长
	文字编辑、摄影摄像、下跳棋

	在校

期间

获得

奖励
	

	在校

期间

社会

实践

情况
	2017年暑假去广东中山做暑假工

2018年暑假参加学校组织的大学生一加一实践活动

2018年寒假参加学校组织的彩虹桥活动

在校期间在饭堂做过兼职、发过传单做过家教。



	综合素质评价
	学院盖章：       年     月    日

	学校

推荐

意见
	盖章：     年     月    日


毕业生签名： 陈炳梅              
 

                                                                           
	大学英语II
	67.0

	基础写作II
	81.0

	计算机文化基础
	69.0

	普通话
	88.0

	形势与政策（含廉洁教育、安全教育）
	82.0

	中国古典作品导读
	73.0

	中国近现代史纲要
	80.0

	中外新闻事业史
	70.0

	大学英语III
	61.0

	马克思主义基本原理概论
	84.0

	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论I
	84.0

	文学概论I
	92.0

	新闻采访
	78.0

	新闻写作
	71.0

	新闻作品导读
	85.0

	应用文写作
	87.0

	影视鉴赏
	88.0

	大学生心理健康指导
	89.0

	大学英语IV
	65.0

	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论II
	76.0

	媒介素养
	86.0

	平面设计
	86.0

	摄影基础
	68.0

	新闻编辑学
	66.0

	新闻法规与道德
	80.0

	新闻摄影
	85.0

	新闻写作II
	82.0

	3DMAX、MAYA
	81.0

	传播学
	80.0

	广播电视概论
	85.0

	社会学概论
	64.0

	数字视频制作
	81.0

	网页设计与制作
	92.0

	新媒体概论
	84.0

	新闻编辑实务
	85.0

	新闻摄像
	85.0




姓    名：  陈炳梅


毕业院校： 广西民族师范学院


专业学术：  新闻学


联系电话：  18177172843





RESUME





简





历





2018.07-2018.08   


参加大学生基层“1+1”活动     


项目名称：大学生基层“1+1”


学习心得： 通过“1+1”基层培养计划活动，引导我们认识到“中国梦”的实现需要坚定理想信念，励志刻苦学习，积极投身实践，为实现广西“两个建成”奋斗目标建言献策，进而为实现富强民主文明和谐的社会主义事业而奋斗。





2018.12-2019.01  


全国大学生彩虹桥活动    	


项目名称：司法局志愿者服务


学习心得：通过本次社会实践活动，一方面，我锻炼了自己的能力，提高了社会适应能力和运用知识解决实际问题的能力，增强了社会责任感和使命感，也扩大了视野，对自己有了清醒的定位，在实践中成长.








出生年月：  1996年1月      


籍    贯：  广西贺州            


工作年限：  应届声        





现    居：  广西贺州钟山


电    话：  18177172843


邮    箱：  906846886@qq.com








PERSONAL BESUME





个人技能 





自我评价 





工作经历 





教育背景 





陈炳梅





求职意向：记者





2016.09-2020.06            广西民族师范学院/文学与传媒学院                 新闻学/本科


主修课程：


新闻新闻学概论，新闻采访，新闻法律法规，传播学，摄影摄像课，新闻写作，广播电视概论，新媒体概论等





语言能力：计算机一级、普通话二级乙等


专业技能：熟悉剪辑、拍摄技巧以及写稿能力、edius、方正飞腾、ebook.


办公技能：熟练掌握Word、Excel、PPT等日常办公软件








本人性格随和、活泼开朗沟通能力强，乐于助人，有良好的分析、解决问题的思维。学习能力强，工作认真负责不推卸责任：能承受工作中的压力，工作上可以独挡一面。热爱新闻，关注社会国际时事，想成为一个专业的新闻记者，成为更好的自己。
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尊敬的贵公司领导：


您好! 十分感谢您在百忙之中抽出宝贵的时间来阅读我的求职信。真诚期望能得到您的支持和认可。


我是广西民族师范学院2016届新闻学专业的应届学生。喜闻贵报社在招聘实习生，我以满腔的热忱和百倍的信心诚挚的向您承上简历一份，希望能得到您的赏识，成为贵报社的一份子，进行为期三个月的实习生涯。


大学的三年生涯，我并没有荒废仍旧将主要精力用在了学习上，  。�    我本科学的专业为新闻学，对新闻的热爱让我有一颗想要成为记者的心。我在学好本专业的基础上，利用课余时间自学计算机基础课程，熟练地掌握了计算机基本操作技能，熟悉Word的操作，excl表格的制作，PPT的制作与计算机其他程序的基本制作。除此之外，我还具有较高的普通话表达能力。最重要的是我对记者这个有种特别的崇敬之情，具有一定的新闻敏感读，我会将之当成我毕生的事业。


大学阶段是我个人慢慢成熟的阶段。大学四年我积极的利用经历过的挫折与成功，养成了坚韧和自信，对生活充满信心，对事业执着追求。学习实践的过程培养了我团队协作的精神，参加社团活动的经历培养了我的组织与协调能力，培养了我尽职尽责、兢兢业业的敬业精神。我坚信：不断的总结、剖析，完善自我，挖掘潜能，在今后的工作岗位上就一定能干出一番成绩。诚然，在学识渊博，阅历丰富的前辈面前，我还只是一只渴望翱翔蓝天的雏鹰，但在您赐予的人生蓝图和事业空间里，经过勤修苦练，明天的我也会展翅高飞。静候您的佳音！�    最后，再次感谢您阅读这份自荐信！


此致


敬礼   





























                                                                                                                       


                                                                                陈炳梅


                                                                        2019年5月5号








               


   


  








                                                                                               


                                                                   2019年5月5日





                                     陈炳梅


2019年5月1号


   








  


                                                                  


                                                                 








自荐信








成绩单








